OTEVIiRAME

RODICOVSKOU
SKUPINU

PRO RODICE DETi OD 3 DO 12 TI LET

# 5 SETKANI{, CO 14 DNU, 1,5 HOD.,
ZACINAME 7.10. 2026
S MAX. KAPACITA 10 LIDI, NAM.SVOBODY 1, MiSTEK

Zéalezi vam na tom, abyste méli se svym ditétem
dobry a pevny vztah?

______________________________________

. CHCETE SVEMU DITETI LEPE POROZUMET? A
. ROZUMET SAMI SOBE VE SVE RODICOVSKE ROLI?

______________________________________

Daveérujete vychovnym tradicim ve vasi
rodiné - a ono to nékdy nefunguje?

4

Zazivate pocity naplnéni, kdyz se rodic¢ovstvi dafi a '
jindy pocity zmatenosti nebo pochybnosti, zda to '
RO délate dobfe? Nechcete délat chyby... /

Zveme vas k prozkoumavani taji vychovy - jeji
jedinecnosti, krasy i nastrah, které nas na
rodicovské cesté zarucené cekaji.

Tésit se miZete na témata jako jsou - vyvojova uskali ditéte a rodiny, kdy byt v klidu
a kdy zpozornét. Emoce a jak je unést? Co pomaha? Jak posilovat sebehodnotu
ditéte a jak péstovat odolnost a odvahu. Jak ladit pristup a komunikovat o vychové?
Motivace - téma staré jako lidstvo samo a zaroven nejvice skloriované téma
moderniho rodi¢ovstvi. Uz nemdzu! - Jak peCovat o sebe, nakladat se stresem, m(izu
si dovolit nékdy selhat? Jak se mit rad a byt ditéti tim nejlepsim rodicem.

Skupinou vas budou provazet psycholoZka, terapeutka Gabriela Kahankova
a specialni pedagoZka, terapeutka Kamila Bohacova

bohacovakamila.cz Cena je 4500, - je moZné vyuzit i prispévku
kahankovacz n&kterych pojitove na pédi dudevni zdravi.

@ +420 797 831 463 (Gabriela Kahankova)


http://www.kahankova.cz/
http://www.bohacovakamila.cz/
http://www.bohacovakamila.cz/
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